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PROGRAMA DE ESTUDIOS

1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE
APRENDIZAIJE O PRACTICA PSICOLOGICA SUPERVISADA I
MODULO
Clave: | 4883
Tedricas: 20 Practicas: 140 Estudio Independiente: 48
Horas y créditos: | Total de horas: 208 | Créditos: 13

Competencia (s)
del perfil de
egreso a las que
aporta.

G2. Emprende su formaciény desarrollo profesional para garantizar la calidad de los servicios
gue ofrece, incorporando de manera actualizada y permanente los diferentes avances de la
psicologia y demas ciencias de apoyo disciplinar.
2.2 Actualiza permanentemente sus saberes profesionales, garantizando su servicio
profesional, de acuerdo a los avances cientificos de la psicologia y disciplinas afines.

G3. Colabora en equipos intra, inter y multidisciplinares en el ambito local, regional, nacional
e internacional para mejorar su actuacidon profesional, a través del intercambio de
experiencias y conocimientos.
3.4 Toma decisiones y resuelve problemas, para generar redes de colaboracién entre
alumnos y docentes de las distintas modalidadesde ensefianza a partir de considerar
la opinidn colegiada de manera critica y reflexiva.

G6. Ejerce su practica profesional desde una perspectiva critica y compleja, para resolver los
diversos problemas de manera auténoma, auténtica, creativa, transformadora y ética.
6.2 Innova su practica profesional, propone alternativas de solucién a los problemas, de
forma creativa, transformadora y ética, evaluando los supuestos, implicaciones y
consecuencias, generadas de la innovacion realizada.

E5. Realiza investigacion basica y/o aplicada en torno a probleméticas de la psicologia, para
contribuir al desarrollo cientifico de la disciplina, el sujeto, la sociedad y la naturaleza,
atendiendo sus distintos niveles, ambitos y enfoques.
5.3 Participa en redes de investigacion que promueven la produccién de conocimiento de
frontera y el trabajo colaborativo, mediante actividades de docencia, cuerpos
académicos en colaboracion con instancias que apoyan la investigacion.

AS1. Genera investigacion psicosocial que promueve el desarrollo personal, social y
cientifico, atendiendo los problemas psicosociales, a través de vinculos de colaboracién con
diversos organismos formativos y sociales a nivel local, nacional e internacional.
1.4. Genera produccidn cientifica para la difusiény publicacién de investigaciones a partir
de la implementacion de proyectos de investigacion.

Ubicacion

OCTAVO SEMESTRE — OBLIGATORIA — FASE DE ACENTUACION SOCIAL




Unidades de
aprendizaje
relacionadas

Campos de problematizacion de la psicologia social
Salud y bienestar psicosocial

Comunidad y entorno sociocultural

Convivencia social y violencia

Responsables de
elaborar y/o
actualizar el
programa:

Fecha de: | Elaboracion: Febrero de 2011 | Actualizacion:

2. PROPOSITO

Que el estudiante sea capaz de realizar diagnostico psicosocial con fundamento epistemoldégico y
metodoldgico, para desarrollar un programa de intervencién acorde al contexto de donde se deriva la

problematica.

3. COMPONENTES DE LA COMPETENCIA

Tedricos: Analiza las diversas teorias de la psicologia social para fundamentar su proyecto de
intervencion.
Practicos: Articular la teoria y la prdactica para la implementacion de programas de intervencion

psicosocial.
Elaborar propuestas de transformacién social
Sistematiza y evalua los proyectos de intervencion que implementa

Actitudinales:

Participar en programas de organizacién en conjunto con las comunidades y sectores
vulnerables.

4. CONTENIDOS

1. Disefio de plan de intervencidon psicosocial.

1.1 Andlisis de los resultados e identificacién de la problematico.

1.2 Meto
1.2.1
1.2.2
1.23

dologia-estrategia de la intervencion psicosocial.
Bases epistemoldgicas

Técnicas y estrategias

Evaluacion

1.3 Intervencién psicosocial

23.1

Proceso y desarrollo

1.4 Intervencidn psicosocial y politica social

241
24.2

Concepto de politica social
Modelos tedricos de politica social

1.5 Intervencidn psicosocial en salud

25.1
2.5.2
153
154
155

Grupos sociales
Redes sociales
Apoyo social
Familia
Bienestar social

1.6 Intervencion psicosocial comunitaria

1.6.1 Modelos tedricos en psicologia social comunitaria
1.7 Concluye disefio del plan de intervencién

5. ACCIONES ESTRATEGICAS PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS




Acciones del docente:

Realiza evaluacién diagnostica sobre conocimientos previo y estilos de aprendizaje.
Elabora la planeacidon de curso y presenta la misma a los estudiantes.

Manifiesta las caracteristicas del curso y su relacion con el perfil de egreso.
Propone las formas de evaluacién a los estudiantes.

Acciones del estudiante:

Asiste a clase en el horario, espacio y dias establecidos.

Realiza las actividades planeadas para movilizar las competencias.

Se incorpora de manera respetuosa y tolerante a los trabajos en equipo.

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de aprendizaje 6.2. Criterios de desempeiio 6.3. Calificacién y
acreditacion
Exposicidn oral Realiza las exposiciones orales de acuerdo a | Exposicién oral 20%
Evidencias de lectura los criterios establecidos. Evidencias de lectura
Exdmenes Elabora evidencias de lectura de acuerdo a los | 10%
Ensayos ordenadores graficos que el docente solicite. | Exdmenes 10%
Proyecto de intervencién Fundamenta los ensayos con informacion| Ensayos 20%
recabada de distintas fuentes. Proyecto de
Realiza el proyecto de intervencion de|intervencion 40%
acuerdo a los lineamientos y criterios
establecidos.

Medios de registro: Portafolio, Lista de cotejo, Rubrica.

7. FUENTES DE INFORMACION
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Alvarez, B. J. (2004). Los jévenes y sus hdbitos de salud: una investigacion psicoldgica e intervencidn
educativa. México: Trillas.

Hernandez-Zamora, Z. E. (2002). La atencidn de la salud del adulto mayor. Psicologia y salud, Vol. 12, No.
2, pp. 269-277.

Ander Egg, E. (1990). Repensando la Investigacidon Accidon Participativa. Comentarios criticas y sugerencias,
México, El Ateneo.

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Maestro en Psicologia con orientacién social. Con experiencia docente.




