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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE
APRENDIZAJE O
MODULO

CONSTRUCCION DEL SUJETO PSICOLOGICO Y LA PERSONALIDAD

Clave:

4316

Horas y créditos:

Teodricas: 60 Practicas: 20 Estudio Independiente: 32

Total de horas: 112 | créditos: 7

Competencia (s)
del perfil de
egreso a las que
aporta.

G5. Se comunica de manera eficaz, con el fin de mejorar losprocesosde interaccion humana,
respetando la diversidad social, cultural e individual.

5.1 Se comunica en distintos contextos, favoreciendo el desarrollo personal y de los
otros, mediante la utilizacién de medios, cédigos y herramientas adecuadas.

5.2 Expresa sus pensamientos, ideas, sentimientos y emociones, favoreciendo el clima
relacional de manera asertiva.

5.3 Muestra sensibilidad ante la diversidad de expresiones de los problemas humanos,
promoviendola conciencia ética respetando la condicion y potencialidad social y cultural
de los demas.

Ubicacion

TERCER SEMESTRE — FASE PROFESIONALIZANTE

Unidades de
aprendizaje
relacionadas

Epistemologia y psicologia, paradigmas en psicologia |, paradigmas en psicologia ll,
Etica, ciencia y psicologia.

Responsables de
elaborar y/o
actualizar el
programa:

Elaboracién:

Maria de la Paz Lépez Castro, Oralia Salazar Terrazas, Elizabeth Montoya Morales.
Actualizacidn:

Gustavo Bernal Quifionez, Maria de la Paz Lépez Castro, Elsa Guadalupe Reyes
Moreno, Carlos Varela Najera.

Fecha de elaboracion: Enero 2011

Actualizacion: Agosto 2016

2. PROPOSITO

Explica un problema psicosocial de manera ética y profesional .a partir de comprender las distintas teorias
y procesos mediante los cuales se da la construccion del sujeto psicoldgico creando una explicacién
cientifica; empleando el uso de nuevas tecnologias, manifestando motivacién y liderazgo al utilizar
habitos meta cognitivos, con la finalidad hacer un andlisis sobre investigaciones con rigor metodoldgico
anteriormente hechas, en las cuales basara su analisis final.

3. COMPONENTES DE LA COMPETENCIA

Tedricos:

Analiza el planteamiento de cada uno de las teorias, asi como los conceptos y premisas que los
distinguen

Identifica los principios del enfoque, su antecedente y precedente histérico.

Caracteriza los planteamientostedrico-metodoldgicosde las diversasteorias de la personalidad
mediante las cuales se construye nuestra psique.




Emplea el andlisis del contexto, el momento histdrico en que estos surgen.
Emplea el andlisis sobre investigaciones hechas con rigor metodoldgico que le permitan
comprender la problematica psicosocial y la teoria psicoldgica que lo explica.

Practicos:

Analiza los procesos de la construccion de la personalidad, revisando textos sobre las
diferentes teorias que explican este proceso mediante actividades guiadas especificamente
en equipos de trabajo dentro y fuera del aula.

Explora el pensamiento del infante, adolescente y/o adulto empleando la entrevista que le
permita identificar los conceptos principales de la teoria que eligid para explicar un problema
psicosocial.

Utiliza los niveles de analisis del contexto propuestos para caracterizar las problematicas
psicosociales, en las cuales esta inmerso el sujeto.

Usa los principios de las diversas para diferenciar la contribucién de cada una de ellas,
rescatando sus principales aportaciones a la explicacién de la construcciéndel sujeto psicolégico
y su personalidad.

Actitudinales:

Asume una actitud cooperativa en las distintas actividades de aprendizaje dentro y fuera del
aula.

Expresa su opinidn critica respecto a la situacion paradigmatica de las diversas teorias
psicologias y sus principales exponentes.

Reconoce la diversidad de teorias psicoldgicas como una propuesta en la explicacién de la
construccion del sujeto psicolégico y su personalidad.

Asume una actitud ética ante la informacién obtenida al entrevistar a diversos sujetos que se
encuentren inmersos en la problemdtica psicosocial a investigar.

4. CONTENIDOS

1. FACTORES Y PRINCIPIOS QUE INTERVIENEN EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD.

1.1. Herencia.

1.1.1. Genéticos
1.1.2. Psicobiolégicos

1.2. Medio

1.2.1. Culturales y morales
1.3. SUBJETIVIDAD
1.3.1. Sujetoy existencia
1.3.2. Sujeto y subjetividad
1.3.3. Sujetoy deseo
1.3.4. La personalidad como configuracién de la subjetividad
1.3.5. Sujeto de la razén y sujeto de lo inconsciente
1.3.6. Acerca del sujeto supuesto saber

2. PRINCIPALES TEORIAS DE LA PERSONALIDAD
2.1. Sigmund Freud:
2.1.1. Niveles de Conciencia, Estructura de la Personalidad,
2.1.2. Etapas Psicosexuales,
2.1.3. Mecanismos de Defensa,
2.1.4. Criterios de Anormalidad,
2.1.5. Ansiedad,
2.1.6. Neurosis,
2.1.7. Guias para la Inv. Freudiana.
2.2. Jaques lacan




2.2.1. Lo inconsciente estructurado como un lenguaje
2.2.2. Estructuras clinicas.
2.2.3. Topologia lacaniana.
2.2.4. Psicosis no desencadenadas y clinica delobjeto,
2.2.5. Los discursos como formas de sujetacion (del Otro, del amo, de la histeria, de la universidad,
del analista, del discurso capitalista.)
2.3. Carl Jung
2.3.1. Topografia,
2.3.2. Complejos,
2.3.3. Arquetipos,
2.3.4. Inconsciente colectivo,
2.3.5. Animay animus,
2.3.6. Tipos y funciones psicolégicas,
2.3.7. Simbolos y sus funciones,
2.3.8. Criterios de anormalidad y guias para la investigacion junguiana.
2.4. Wilheim Reich.
2.4.1. Bioenergética,
2.4.2. Cardcter y coraza del caracter,
2.4.3. Energia orgdnica,
2.4.4. Voluntad,
2.4.5. Emociones,
2.4.6. Self,
2.4.7. Estructura,
2.4.8. Cuerpo,
2.4.9. Caracter genital.
2.5. Erick Erickson, Modelo Egosocial:
2.5.1. Constructos Y Postulados fundamentales,
2.5.2. Ocho etapas de la vida
2.5.6. Guias para la investigacion

3. TEORIAS CONDUCTUALES
3.1. B. F. Skinner
3.1.1. Conductismo Radical.
3.1.2. Conducta de respuesta y conducta operante,
3.1.3. Reforzamiento positivo y negativo.
3.1.4. Moldeamiento y Encadenamiento,
3.1.5. Reforzamiento Diferencial,
3.1.6. Consecuencias,
3.1.7. Castigopositivo y negativo.
3.1.8. Guias para la Investigacion.
3.2. George Kelly
3.2.1. Teoria de los constructos personales y la psicologia cognitivista.
3.3. Albert Bandura
3.3.1. Aprendizaje, Reforzamiento y Castigo vicario.
3.3.2. Conducta por imitacion.
3.3.3. Adquisicién de nuevas conductas.




3.3.4. Autorregulacion.
3.3.5. Adquisicion vicaria de normas
3.3.6. Inhibiciones
3.4. Albert Ellis
3.4.1. Conducta emocional y control cognoscitivo
3.4.2. Conclusiones invalidas
3.4.3. Generalizaciones

4. TEORIAS HUMANISTAS- FENOMENOLOGICAS.
4.1. Abraham Maslow

4.1.1. Supresién y distorsion de las necesidades,

4.1.2. Jerarquia de necesidades,

4.1.3. Integridad de la personalidad,

4.1.4. Guias para investigacion.
4.2. Carl r. Rogers

4.2.1. Tendencia a la actualizacion,

4.2.2. Valoracidn orgdnica, introyeccion,

4.2.3. Condiciones de valia,

4.2.4. Respeto positivo.
4.3. V. E. Frankl

4.3.1. Neurosis,

4.3.2. Libertad y verdad,

4.3.3. Vacio existencial,

4.3.4. Concepcion del hombre,

4.3.4. Logoterapia.

(o en su defecto ver a ALFRED ADLER) Y LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL.

5. ANALISIS DE UN MODELO EXPLICATIVO DE LA PERSONALIDAD SOBRE UNA PROBLEMATICA
PSICOSOCIAL.

5.1. Analisis de una Investigacion con sobre una Problematica Psicosocial.

5. ACCIONES ESTRATEGICAS PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

Acciones del docente:
Curso o clase-conferencia y acompafiamiento en asesoria académica, guia para trabajo en equipos y
evaluacion.

Acciones del estudiante:
Lectura previa, Asistencia, participacidn, exposicion, discusion de los temas por equipos

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS




6.1. Evidencias de aprendizaje 6.2. Criterios de desempeiio 6.3. Calificacion y
Reporte de lectura segin sean|El alumno(a), deberd demostrar el nivel de acreditacion
requeridos dominio de conocimientos mediante su| Asistencia 20%

participacion al comentar los temas en equipos y | Participacién 15%
Elaboracion de un ensayo al final del | la exposicidn cuando asi searequerido. Exposicion 20%
curso de los modelos mas Reportes de lectura 15%
importantes que explican el Ensayo 30%
surgimiento y dinamica de la
personalidad.

Medios de registro: Portafolio, Lista de cotejo, Rubrica.

7. FUENTES DE INFORMACION

Basica:

Morales, H. (s.f.). Sujeto y estructura. México: Ediciones de la Noche. pp. 23-101.

Dicaprio, N. S. (2007). Teorias de la Personalidad. México: Edit. McGrawHill/Interamericana de México. 22 Edicidn.
Feist, J. y Feist Gregory J. (2007). Teorias de la personalidad. Espafia: Edit. McGrawHill/Interamericana de Espafia.
Sexta Edicién.

Frager, Robert y Fadiman James. (2004). Teorias de la personalidad. México: Coeditorial Oxford, Alfaomega Grupo
Editor.

Larriera, Sergio y Aleman, Jorge. (s.f.). Existencia y sujeto. Grama Edic. pp. 11-17.

Lauren, Eric. (s.f.). Las paradojas de la identificacion. Edit. Paidds. pp. 13-97.

Complementaria:

Juranville, A. (1996). Lacan y la filosofia. Buenos Aires: Ediciones Nueva Visidn SAIC. pp. 91-138

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Docentes con Licenciatura en psicologia y posgrado en area de la psicologia clinica en cualquiera de sus
vertientes y de la psicologia de salud.




